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LESLIE BETHELL, ED.
HISTORIA DE AMERICA LATINA
UNIVERSIDAD DE CAMBRIDGE

Tomo 4. América Latina colonial: poblacién, sociedad y cultura
EDITORIAL CRITICA, BARCELONA, 1990

CAPITULO 1 ,
SANCHEZ ALBORNOZ, NICOLAS
LA POBLACION DE LA AMERICA COLONIAL ESPANOLA

Cuando los espafioles pusieron pie en el Nuevo Mundo, abundaba la poblacién
indigena. Sin embargo, la distribucion de la poblacién era desigual, siendo Mesoamérica y
los Andes centrales los puntos de maxima concentracion poblacional, al haber alcanzado alli
las sociedades autoctonas americanas los mas altos niveles de organizacion econdémica,
social, politica y cultural. Segun los casos, esta distribucion de la poblacién facilité o
entorpecid la conquista espanola de Ameérica, y repercutid igualmente sobre la ulterior
colonizaciéon. La presencia de una extensa poblacion indigena americana molde6 tanto la
propia conquista como las estructuras coloniales. Seria esta misma masa de poblacion la
que, a su vez, incidiria sobre el proceso de cambio demografico. La interaccién entre
poblacion y colonizacion constituye el tema central de este capitulo, en el cual los tres siglos
de dominio espariol han sido divididos en dos partes. La primera trata del contacto inicial,
brusco y violento, entre invasores e invadidos, que fue seguido por una abrupta mengua de
la poblacion nativa americana. Se discute aqui la intensidad y las razones de la catastrofe.
Esta seccion considera ademas la repercusion de la inmigracion europea y africana en el
Nuevo Mundo durante el siglo XVI y primera mitad del XVII. La segunda seccién examina la
lenta recuperacion de la poblacion india, mediada la era colonial, y la expansién rapida de la
poblacion mestiza y blanca, especialmente en el siglo XVIII. El capitulo concluye con un
examen de las peculiaridades regionales de la poblacion hispanoamericana a finales de la
era colonial.

La poblacién autéctona: derrumbe demografico

El debate sobre las dimensiones de la poblacién autéctona americana en visperas de
la invasion europea ha durado décadas y sigue dando signos de vitalidad. La importancia
intrinseca que dicho debate encierra se ve acrecentada debido a las implicaciones que
conlleva para cualquier interpretacion de la conquista espanola, asi como de los efectos y
caracteristicas de la posterior colonizacion de América. Cuanto mayor fuera la poblacién en
visperas de la invasién, mas agudo seria su declive durante el primer siglo de colonizacién
espanola. Historiadores, antropdlogos, arquedlogos y ecodlogos parecen estar hoy de
acuerdo en que la poblacion precolombina estuvo por encima de la reputada por sus
colegas de la generacién anterior, asi como que fue superior a la registrada en el periodo
colonial, aunque al menos para la zona central de México, los estudios mas recientes
tienden a recortar en cierto modo las cifras mas altas propuestas hasta el momento, sin caer
por ello en las viejas cifras bajas.’

De los 25 millones que segun las estimaciones de S. F. Cook y W. Borah poblaban el
México central, entre el istmo de Tehuantepec y la frontera con los indios chichimecas, en
1519, solamente quedaban 17 millones de indigenas 4 afios después de la invasion; en
1548, siempre segun los mismos autores, s6lo 6 millones; 20 afios después, 3 millones;

! Véase nota sobre la poblacién indigena americana en visperas de las invasiones europeas, HALC, |,
pp. 120-121, y, para las contribuciones mas importantes sobre el derrumbe demografico que inaugurd
la conquista, véase HALO, IV, ensayo bibliografico 1.
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hacia 1580, 2 millones; y a principios del siglo XVII, hacia 1630, segun sus estimaciones
mas recientes, apenas quedaban en el México central unos 750.000 indios, es decir, sélo el
3 por 100 de la poblacion anterior a la conquista. No todos los lugares siguieron el mismo
ritmo de descenso: las tierras bajas cercanas al golfo y a las costas del Pacifico
experimentaron antes, y con mayor rapidez, la desaparicion virtual de la poblacion indigena;
las tierras altas retuvieron a su poblacion india durante mas tiempo y en mayores
proporciones. Cook y Borah han reconstruido también la historia demogréfica de la zona
noroeste de México y Yucatan, observando que el declive demogréfico de dichas zonas fue
comparable al experimentado en el México central. Incluso reduciendo a la mitad las
estimaciones de la poblacion autéctona prehispanica del México central, como propone
William T. Sanders, las consecuencias de la conquista no pueden dejar de considerarse
catastréficas. La merma hubiera supuesto pasar de 12 millones a 750.000 habitantes, un
descenso del 90 por 100. Un siglo después de que Cortés desembarcara alli, apenas habia
sobrevivido uno de cada 16 indios que habitaban la zona. Los computos de la escuela de
Berkeley sugieren un descenso de uno por cada 33.

Las valoraciones mas elevadas de la poblacion de las Antillas y del area
circuncaribefa con anterioridad a la conquista nunca han sido, ni mucho menos, totalmente
aceptadas. No se discute el hecho de la rapida destruccion de los indios de esta zona, sino
solamente su magnitud. Si la isla de La Espafiola (la que ha sido estudiada mas
sistematicamente) contaba con una poblacién de 8 millones de habitantes o sélo de 100.000
en 1492, el caso es que tan sélo quedaban unos pocos cientos de supervivientes en 1570.
En Centroamérica, el descalabro fue igualmente brusco. En este caso, sin embargo, al
parecer se detuvo a tiempo precisamente para que la poblacion indigena no se extinguiera
como ocurrié en las Antillas. Ironicamente, el temprano estancamiento econémico que afecto
a esta2 region alivio la presion a que estaban sometidos los aborigenes, salvando bastantes
vidas.

La historia demografica de la América andina esta mucho mejor documentada que la
de las Antillas o el istmo. Las sociedades autoctonas, mas complejas, habian practicado ya
recuentos y eran por lo tanto mas proclives a ser enumeradas por los espafoles. Por lo
demas, el clima seco ha ayudado a la preservacién de las fuentes coloniales. La informacion
sobre la demografia andina no abunda, con todo, tanto como en México.

En la actual Colombia, la poblacion indigena mengud a una cuarta parte, apro-
ximadamente, en los tres primeros decenios de la conquista. Los naturales de Tunja ja, de
232.407 disminuyeron a 168.444 entre 1537 y 1564, segun las revistas de tributarios
estudiadas primero por J. Friede y mas recientemente por G. Colmenares. Al cabo de un
siglo, en 1636, solo quedaban alli 44.691 habitantes, menos de un quinto de la cantidad
original.®> Otras tierras altas de la regién oriental, como Vélez, Santa Fe y Pamplona,
perdieron una proporcién equivalente.*

Los incas llevaron cuenta cumplida de los subditos sujetos a tributo. En nudos atados
convencionalmente a lo largo de los cordeles que formaban el quipu, anotaban las
cantidades. Los museos conservan aun bastantes quipus, pero su significado se ha perdido.
El hallazgo de una cinta perforada de ordenador tampoco diria nada a quien desconociera el
codigo. Los oficiales reales espafoles, al emprender alguna visita, pidieron, por suerte,
algunas veces que los caciques descifraran los quipus ante escribano publico. Transcrita en
papel, la informaciéon ha sido en estos casos preservada. De esta manera sabemos, por
ejemplo, parcialidad por parcialidad, cuantos tributarios aymara y uros tenia el inca en
Chucuito. Antes de las campanas septentrionales de Huascar, Chucuito contaba con 20.280
hombres tributarios de entre 30 y 60 afios de edad, equivalentes a unas 170.000 personas.

% Véase Murdo J. Macleod, Spanish Central America. A socioeconomic history 1520-1720, Berkeley y
Los Angeles, 1973, partes 1y 2 passim (hay traduccion castellana: Historia socioeconémica de
América Central, Piedra Santa, 1980).
® German Colmenares, La provincia de Tunja en el Nuevo Reino de Granada ensayo de historia social
51539-1800), Bogota, 1970.

Dario Fajardo, El régimen de la encomiendo en la provincia de Vélez (poblacién indigena y
economia), Bogota, 1969; German Colmenares, Economia y poblacién en la provincia de Pamplona
(1549-1650), Bogota, 1969.
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Diez de San Miguel visité alli 63.012, en 1567. En unos 40 anos la poblacion se habia redu-
cido, pues, a poco menos de un tercio.’ La visita de Chucuito es una de las tantas que
mando hacer el virrey marqués de Cafiete. De su antecesor restan algunas mas. Para los
primeros afios del Peru colonial, las fuentes demograficas no proliferan empero. Para
estimar la masa aborigen inicial y seguir su evolucion posterior, la base documental es
todavia endeble. Las investigaciones mas recientes de N. David Cook estiman en 9 millones
la poblacion con que contaba el Peru actual en el tiempo de la conquista, valoracién que
sugiere una ocupacion relativamente densa de la tierra (aunque no tanto como en el México
central), decayendo a 1,3 millones en 1570. A partir de 1570, el margen de duda que aqueja
a la informacion demografica se reduce. Concluida la congregacion en pueblos de los indios
dispersos, el virrey Toledo los enumerd entonces con el fin de fijar cuanto deberia pagar
cada comunidad. A medida que la poblacion indigena se reducia, fue necesario ir ajustando
las tasas. De tanto en tanto, un recuento parcial evidenciaba la disminucién local. Sin
embargo, hasta 1683 no se levantdé una segunda matricula general. En lo que atafe a Peru,
Cook ha reconstruido la evoluciéon general de la poblacidon entre 1570 y 1620 sobre la base
de esas revisitas: llega a la conclusion de que la poblacion india de las tierras altas decayo
de 1.045.000 a 585.000 y la poblacion costera se derrumbé de 250.000 a 87.000.

La distincion que el padron de 1683 introduce por primera vez entre indios
“originarios” -miembros de las comunidades constituidas por el virrey Toledo vy, por ende,
sujetos a tributo- y los “forasteros” -emigrantes y sus descendientes, exentos de esa carga-,
autoriza a discriminar tendencias y a calibrar las migraciones internas. A finales del siglo
XVII, los originarios constituian una fraccion apenas mayoritaria de la poblacion masculina.
Los forasteros eran nada menos que el 45 por 100. Resarcian en parte la merma de los
tributarios, aunque antes, al emigrar, habian llevado a menos a sus comunidades de origen.
A efectos demograficos, las matriculas que registran Unicamente a los tributarios no valen,
por lo tanto, para calcular la evolucion general. En la parte estudiada de la actual Bolivia, los
tributarios disminuyeron en un 57 por 100. Pero si se tiene en cuenta también a los indios
migrantes, resulta que el declive de la poblacion masculina adulta sélo fue de un 22 por 100,
y el de la poblacién en general -es decir, contando a mujeres, nifios y viejos- del 42 por 100.
La presencia alli de forasteros migrantes no compensé del todo los desequilibrios
demograficos. Por ser inmigrantes, su presencia distorsionaba la estructura demogréfica en
sexo y edades vy, por lo tanto, el proceso reproductivo no era el normal en una comunidad
estable.

El declive demografico se dilatd mas en Peru que en México. No se detuvo hasta
después de la gran epidemia de 1719. Peru registré6 entonces el minimo demografico del
periodo colonial, que en Centroamérica suele situarse a fines del siglo XVI y en las tierras
altas de Nueva Espana y de Nueva Granada a mediados del siglo siguiente. De la
Amazonia, las llanuras pampeanas y los valles de Chile, quedan testimonios parcos pero
inequivocos de un desplome demografico durante aproximadamente el primer siglo de
dominio colonial espanol. Las consecuencias no fueron uniformes en toda Hispanoamérica
ni en intensidad ni en duracion, pero no cabe duda de que no hubo zona que escapara a
ellas.

El fendmeno, por su envergadura, no tiene parangén en la historia moderna de la
poblacién mundial. Los europeos colonizaron otros continentes -Africa y Asia- en el siglo
XIX, pero el contacto con pueblos mas primitivos nunca suscité tamafa disminucion de la
poblacion autoctona. Sélo en la ocupacién europea de las islas del Pacifico se encuentran
analogias. ¢ Qué provoco, pues, esta catastrofe demografica?

Testigo privilegiado de cuanto acontecié en el Nuevo Mundo, el fraile dominico
Bartolomé de las Casas escribié su apasionado alegato Breve relacién de la destruccion de
las Indias Occidentales,® pronto traducido a varios idiomas. Este libro encabeza una

® Waldemar Espinoza Soriano, ed., Vista hecha a la provincia de Chucuito por Garcia Diez de San
Miguel en el afo 1567, Lima, 1964.

® Obras escogidas de Fray Bartolomé de Las Casas, Madrid, 1958, vol. V, pp. 134-181. Sobre la
informaciéon demografica en Las Casas, véase Nicolas Sanchez Albornoz, “La poblacion de las Indias
en Las Casas y en la historia”, En el quinto centenario de Bartolomé de las Casas, Madrid, 1986, pp.
85-92.
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corriente que, siglo tras siglo, ha centrado la explicacion del fenémeno en la violencia
ejercida por los conquistadores sobre la poblacion indigena. Esta presuncién engloba en un
solo argumento varios hechos, desde las intervenciones puramente bélicas y su corolario
habitual -confiscacion de vituallas y mano de obra, botin, violaciones, etc.- hasta otros de
orden mas economico -exaccidon publica o privada de tributos, servidumbre,
sobreexplotacion en las labores agricolas o mineras.

Aunque sin duda todas ellas fueron letales, las guerras de conquista no duraron ni
afectaron por igual a toda la poblacién. Ademas, incidieron ante todo sobre los hombres, el
sector que determina menos el nivel de reproduccién demografica. La guerra sélo provoco,
pues, estragos momentaneos, limitados en cantidad y de duraciéon poco prolongada. No
pudo desencadenar por si sola una larga y profunda contraccién, como la observada en el
continente americano en el siglo XVI. De haber sido causa Unica, los aborigenes se
hubieran recuperado al cabo de poco tiempo, como ha ocurrido entre poblaciones
contemporaneas mas duramente golpeadas por la guerra. La incidencia especifica de la
guerra necesitaria ser demostrada al detalle. La piramide de edades de comunidades
representativas permitiria discriminar por edad y sexo las victimas de la conquista militar vy,
por lo mismo, separar los efectos a corto plazo de los de alcance mas duradero.

Entre las matanzas provocadas por la guerra, habria que incluir ademas las
suscitadas por las contiendas entre indigenas. A lo largo del periodo colonial, los indios
rebeldes o0 nébmadas hostigaron a los pueblos de sus congéneres sumisos o sedentarios. De
estas acciones, también mortiferas, hay numerosos ejemplos en Guatemala, el noroeste de
México, Nueva Granada y otras fronteras del continente.

Los apremios a que sometieron los conquistadores a aquellos indios que se
mostraban remisos a entregar sus vituallas, proporcionaron otra hornada de victimas al
principio de la colonizacion. Mas grave que esta puncién directa fue, sin embargo, la
provocada por la confiscacion de las reservas alimenticias. El precario equilibrio alimenticio
que reinaba en toda la economia de estricta subsistencia se rompia con las exacciones.
Sobrevenia el hambre. Los organismos de los nativos quedaban debilitados y eran presa de
diversos males que eventualmente cobraban la vida de mas o menos individuos.

La movilizacion de los indios para el acarreo de armas o bagajes o como
combatientes auxiliares, antes que maridos resté brazos, mas dificiles de reponer que los
primeros. En una economia agraria, menos mano de obra suponia menos bienes a
disposicién de la comunidad. La poligamia podia, en cambio, suplir la falta de esposos,
siempre que la carencia no fuera excesiva. Hay padrones coloniales del Peru donde por
cada indio casado abundan las “viudas” y “solteras”, sin que la poblacion infantil guarde
proporcion con los matrimonios. Las visitas encubren bajo aquellos términos relaciones que
no encuadraban con el esquema de la familia ibérica.

Ejemplo extremo de la requisicion de mano de obra lo brinda Nicaragua. A los indios
se los obligo alli a acarrear de la selva a la costa los pesados troncos con que se construyo
la flota que habria de conducir la expedicion conquistadora al Peru. Mas adelante, reducidos
a esclavitud, otros fueron embarcados a Sudamérica. Se ha estimado que 448.000 esclavos
fueron conducidos al Peru en los 1.280 barcos que zarparon de los puertos nicaragiienses
entre 1527 y 1536.” A consecuencia dé esta masiva emigracién forzada, la poblacién del
istmo se contrajo no sélo de momento, sino por largo tiempo. La reduccion de indios a
esclavitud no fue privativa de Nicaragua. Ocurrié también en Yucatan y en Honduras para el
abastecimiento de trabajadores a Cuba.

La mano de obra fue requisada también localmente para servicios personales o de
las instituciones coloniales. La suma de tales punciones fue igualmente calamitosa, fray
Toribio de Motolinia llamé a la reconstruccion de Tenochtitlan la “séptima plaga” por las
vidas que se cobrd. El grandioso programa arquitecténico en que se embarcaron las
ordenes monasticas en México de 1530 a 1570 tuvo, en efecto, un costo humano
considerable, al punto que las autoridades hubieron de frenar las edificaciones.

’ David R. Radell, "The Indian slave trade and population of Nicaragua during the sixteenth century”,
en W. M. Denevan, ed., The native population of the Americas in 1492, Madison, 1976, pp. 67-76.
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Con frecuencia se alega que las labores mineras provocaron la muerte de multitud de
indios. Se ha logrado demostrar a través de los censos, cédmo, por ejemplo, la mineria
despoblé la zona de Muzo (en la actual Colombia) a mediados del siglo XVII.2 No obstante,
se ha apuntado acertadamente que, en el momento en que las minas empezaron a operar
en gran escala y requirieron abundancia de brazos, la poblacién habia disminuido ya en mas
de la mitad. La gran mineria agravé el declive demografico, pero no lo desencadendé.

Los conquistadores abusaron de los aborigenes vez tras vez, sin preocuparles las
consecuencias de sus actos. Tanto abundaban los indios que no parecia que la mano de
obra fuera a agotarse. Ante el derroche de vidas, algunas autoridades no tardaron en
levantar su voz de alarma, obteniendo respuesta de la corona. Se promulgaron leyes que
prohibian, por ejemplo, el trabajo forzoso de los indigenas en las minas. Algunos abusos
fueron mitigados, pero los naturales no cesaron de disminuir. Por entonces, ello no era tanto
consecuencia de los malos tratos recibidos, como del régimen socioeconémico al que se
veian sometidos.

La conquista importé un cambio de dieta a la vez que una alteracién del modo de
produccion. Los espanoles introdujeron en las Indias la alimentacion mediterranea basada
en trigo, vino, aceite, carne ovina o bovina y dulces (miel o azucar). El ganado y la cafia
encontraron en América condiciones éptimas para su propagacion; el trigo menos. Las
plantaciones de cafia ocuparon en las tierras calientes de las Antillas, por ejemplo, el suelo
que la desaparicion de los indios habia dejado vacante. En zonas densamente pobladas,
como las de Nueva Espafia, los hatos de ganado se establecieron en tierras anteriormente
habitadas. Tanto los animales de esos hatos como los baguales, que también abundaban,
invadian constantemente los cultivos de los pueblos de indios vecinos, destruyendo sus
cosechas y forzando el abandono de la tierra. El vacio provocado invitaba a los hacendados
a ampliar sus estancias o a fundar otras nuevas. El ganado introducido arrinconaba luego
aun mas a las comunidades supervivientes. La agricultura y la ganaderia europeas se
extendian, pues, a expensas del indigena: contra mas plantas o0 mas animales, menos
hombres. So6lo en un caso el ganado beneficio francamente al indio. En el norte de México o
en las pampas del Rio de la Plata, caballos y vacuno se reprodujeron vertiginosamente. Los
cazadores se transformaron en ndmadas ecuestres, mejor nutridos y dotados de una
movilidad que les hizo temibles.

La introduccién del trigo ocasiond una nueva distorsion al forzar a los indios a alterar
los cultivos. Sus mejores tierras hubieron de producir ese cereal para pago del tributo o para
abastecer a las ciudades. Violentados por la imposicion, faltos de experiencia en su cultivo y
repugnando su consumo, los indios se resistieron a cultivarlo, y cuando lo hicieron,
obtuvieron rendimientos inferiores a los que sacaban de granos tradicionales, como el maiz.
Los conquistadores optaron en consecuencia, por repartirse tierras de labranza, con
detrimento, naturalmente, de la propiedad aborigen.

La despoblacién inicial facilité la apropiacion del suelo para producir bienes de
consumo para la sociedad colonial o de exportaciéon para la metrépoli. El cacao y el adil de
Guatemala constituyen ejemplos de estos cultivos comerciales. La cufa introducida asi en la
economia indigena de subsistencia profundizé mas aun el declive demografico. Guerra y
violencia suscitaron la primera contraccion; el reacondicionamiento econémico y social
aceler6 el derrumbe.

A las causas materiales se sumaron motivos psicoldgicos. Refiriéndose a la
despoblacion de la provincia peruana de Santa, el virrey marqués de Castelfuerte escribia
tardiamente que: “El traspaso que hacen los conquistados del mando, de la estimacién, de
la riqueza, de la abundancia y lozania a la nacién conquistadora [afectan] naturalmente la
propagacion y la crianza de los hijos que no pueden mantener”.’ La pauperizacion, unida a
la pérdida de la cultura propia, estrangularon, pues, la capacidad reproductiva de los
naturales. La contraccion no procede solo de la mortalidad causada por violencia o

® Juan Friede, “Demographic changes in the mining community of Muzo after the plague of 1629”, en
Hispanic American Historical Review [HAHRI], 47 (1967), pp. 338-343.

® Memorias de los virreyes que han gobernado el Pert durante el tiempo del coloniaje espariol vol. lll,
Lima, 1857, p. 132.
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desnutricién, sino de una caida de la fertilidad, fundada no tanto en razones bioldgicas,
aunque probablemente también las hubo, como en una decision personal.

El tamafo de la familia indigena empezd a menguar pronto. El repartimiento de los
indios de las haciendas reales de Santo Domingo arroja, en 1514, menos de un hijo por
familia, excepto entre los caciques poligamos. Las Casas habia observado, sin embargo,
que a la llegada de los castellanos las indias solian tener de tres a cinco hijos. En Huanuco,
en los Andes centrales, se ha calculado que la familia se contrajo de unos 6 miembros en
tiempo incaicos a 2,5 en 1562."° La disminucion proviene en parte de la desmembracion de
la pareja, pero sobre todo del menor nacimiento de hijos. En Nueva Granada, a principios
del siglo XVII, la mitad de las familias no tenian hijos. Lo comun en las restantes eran dos, y
una pareja con cuatro era excepcion. La familia aborigen se redujo adrede. El aborto y el
infanticidio eran practicas frecuentes, como lo atestigua fray Pedro de Cérdoba, quien
escribia desde Santo Domingo:

Las mujeres, fatigadas de los trabajos, han huido de concebir y el parir, porque
siendo prefiadas o paridas no tuviesen trabajo sobre trabajo; es tanto que muchas, estando
prefadas, han tomado cosas para mover y han movido las criaturas, y otras después de
paridas con sus manos han muerto sus propios hijos.11

El desanimo no sdlo limité la descendencia. En casos extremos llevo a atentar contra
la propia vida. El suicidio por malos tratos o por huir del tributo fue relativamente comun. Un
hechicero logré incluso inducir a una multitud de indios a cometer suicidio. La frustracion
cobra aqui una dimensioén colectiva.

Las muertes autoinfligidas o la reduccion de la fecundidad fueron actos
condicionados por el contorno social que, sin embargo, requerian una intervencion de la
voluntad. Causa nada deliberada del descenso de la poblacién fue, en cambio, la
propagacion de las epidemias. Estos morbos -especialmente la viruela, la malaria, el
sarampién, el tifus y la gripe- que asolaban a Europa regularmente, saltaron pronto al Nuevo
Mundo. Vinieron a la rastra de los invasores y encontraron aqui huéspedes sin inmunidad.
Por el contrario, los tres continentes del Viejo Mundo compartian un mismo repertorio de
enfermedades. Africa negra y el extremo oriente intercambiaron agentes patégenos con
Europa a lo largo de siglos a través de los corredores que cruzan el Sahara o los desiertos
asiaticos, siguiendo las rutas comerciales.

Ameérica, igual que Oceania, estuvo en cambio al margen de este trafico siniestro.
Vivieron estos continentes aislados en si mismos y en condiciones relativamente salubres.
Cuando los europeos los ocuparon, acarreando con ellos sus pestilencias habituales, las
poblaciones autéctonas carecian de las defensas apropiadas. Los efectos de aquellos males
fueron fulminantes. Poco tiempo después, Africa hizo llegar sus infecciones tropicales a las
tierras bajas de Ameérica. La fiebre amarilla vino en los buques de negreros. En
contrapartida, América no aport6 mal alguno a la panoplia mundial, salvo, segun creen
algunos, la sifilis, y aun esto se halla en entredicho. En los indios, vulnerables tanto mas por
la malnutricion derivada del cambio en la dieta y por los abusos de la explotacion, los
agentes patdgenos se enganaron con virulencia. Los estragos fueron enormes vy
fulminantes. Tras el paso de la epidemia, 0 mas bien del complejo epidémico, en mas de un
lugar, de cada diez indios so6lo quedd uno. En fechas tan tempranas como mayo de 1519,
los oficiales de La Espafiola manifestaban que la viruela habia diezmado a los naturales de
la isla. Los hombres de Cortés la introdujeron luego en el continente. La epidemia desbarato
la resistencia azteca y matd al sucesor de Moctezuma. De México, se propago a
Centroamérica y de ahi pasé al hemisferio sur, donde precedié en mas de un lustro a los
soldados espafoles. Victima de la peste, el inca Huayna Capac murié en 1524, abriendo
una guerra de sucesion al trono que duraba cuando Pizarro entré en Peru. La viruela abrié el

' Elda R. Gonzalez y Rolando Mellafe, “La funcion de la familia en la historia social
hispanoamericana colonial”, en Anuario del Instituto de Investigaciones Histéricas, 8, Rosario, 1965,
pp. 57-71.

11pColeccién de documentos inéditos relativos al descubrimiento, conquista y organizacion de las
antiguas posesiones espafiolas, vol. X|, Madrid, 1869, p. 219.
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continente americano a la dominacion espafiola. Sin su ayuda, los conquistadores no
habrian podido someter a las masas indigenas. Una fraccién considerable de la poblacion
aborigen desaparecio en esta epidemia.

La malaria no tardé en instalarse en las costas tropicales. Su acecho explica quiza la
despoblacion mas rapida de las tierras calientes que la de las tierras altas y templadas.
Nueva epidemia, el sarampion estallé en 1529 en el Caribe, barriendo una buena parte de la
poblacion indigena remanente. México fue alcanzado en 1531, de donde pasé6 a la América
Central. El matlazahuatl/, como los aztecas llamaron al tifus, devasté Nueva Espafia en 1545.
Un afio después azoté Nueva Granada y Perl. La epidemia de gripe, muy severa ya en
Europa, cruzé el océano hacia 1558, siendo particularmente letal entre los naturales,
quienes, a diferencia de los europeos, la padecian por primera vez. El continente americano
también padecio el coliztli, una perniciosa variedad de calenturas. La epidemia provocada
por este mal en 1576 fue una de las mas mortiferas, al punto que la capacidad productiva de
Nueva Espana y Centroamérica quedd gravemente afectada. La epidemia de 1588 partié de
un foco distinto: se declaré en Cartagena en un cargamento de esclavos. De ahi trep6 a
Bogotd, pasé a Quito, Lima, Cuzco, Alto Peru y Chile. Hacia el norte, se propago luego a
Nueva Espana.

De la secuencia cronolégica se desprende que las epidemias tuvieron una
recurrencia casi decenal a lo largo del siglo XVI. No se habia repuesto una generacion de
uno de estos males, cuando otro mas virulento volvia a barrer a la poblacién. De una a otra
crisis, los efectivos disminuian. Caian todas las edades, pero en particular los estratos mas
jévenes, comprometiéndose asi la futura masa reproductora. Las epidemias no soélo
provocaban la muerte repentina de decenas de miles de indios, sino que al concatenarse
carcomian las futuras promociones.

Por el contrario, gran parte de las epidemias que brotaron a lo largo del siglo XVII
tuvieron un origen local, quedando confinadas geograficamente. En México y América
Central se registraron epidemias de tifus, peste o viruela en 1607-1608, 1631, 1686,
1693-1694. La ciudad de Buenos Aires, en el extremo opuesto del continente, sufrié ataques
consecutivos en 1642-1643, 1652-1653, 1670, 1675, 1687, 1694, 1700-1705, 1717-1720,
1734 y 1742. Las series podrian multiplicarse. No escasean los registros de defunciones.
Las fechas se superponen, pero no por eso responden a una misma causa. Lo que pierden
en radio de accion, las epidemias lo ganan en frecuencia. Entre los males que pasaron a ser
endémicos destaca la fiebre amarilla. Las costas bajas tropicales americanas brindaron al
mosquito portador de la infeccién condiciones de reproduccién similares a las que disfrutaba
en Africa. A mediados del siglo XVII, la fiebre amarilla se habia aduefiado de las costas de
Cuba, Veracruz y Yucatan. El “vémito negro”, como también se la conocia, hizo estragos
entre la capa alta de europeos de los centros urbanos.

En general, sin embargo, por una serie de razones, los europeos resultaron menos
vulnerables que los indios a las epidemias, ya fuera porque llegaron inmunizados de
ultramar, ya porque hubieran heredado mecanismos de defensa de sus antepasados, o
porque sin duda vivian en condiciones mas higiénicas y saludables.

Inmigracién y asentamiento

Los viajes de exploracién y las primeras conquistas arrastraron a un pufado de
marineros, soldados, funcionarios y clérigos. Al embarcarse, pocos pensaban establecerse
en el Nuevo Mundo. Vivos o muertos, muchos permanecieron, sin embargo, alli para
siempre. Estos hombres constituyen la avanzada de una oleada que a lo largo de siglos
atraeria a millones de europeos a Ameérica.

Espontanea en un principio, la corriente fue pronto regulada. La corona castellana
prohibié la entrada en Indias de ciertas categorias de personas a fin de mantener la
integridad ideoldgica en las tierras conquistadas. Moros, judios, gitanos y condenados por la
Inquisicién vieron asi cerrado el paso. La ley impidié también el embarque de extranjeros e
incluso en un principio de los naturales de la corona de Aragén. El principio era reservar el
derecho a la emigracién a América para los subditos de la corona de Castilla.
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Legalmente, el traslado a Indias requeria la autorizacion oficial. Gracias a las
matrices de las licencias copiosamente preservadas en el Archivo de Indias de Sevilla, cabe
hacer una primera aproximacion al numero de inmigrantes y a sus principales
caracteristicas. El Catalogo de pasajeros a Indias publicado abarca solamente de 1509 a
1559."2 En tres tomos da noticia de 15.000 nombres, cifra escasamente significativa de la
emigracion total del periodo. Faltan parte de los legajos; aun mas, el embarque sin papeles
o la desercion de marineros fue bastante corriente. P. Boyd-Bowman ha seguido, pues, un
procedimiento diferente para completar la lista. Ademas de los incluidos en el Catéalogo,
expurgé de toda la documentacion publica o privada impresa cuantos nombres hallé de
espafioles residentes en el Nuevo Mundo hasta finales del siglo XVI. Su indice
geobiografico, aunque también incompleto, alcanza ya a unas 45.000 entradas. El total de
emigrantes durante todo el siglo XVI ascenderla, segun él, a unos 200.000, es decir, un par
de miles por afio como promedio.

Esta ultima cantidad ha sido aumentada por M. Moérner. Habida cuenta de la
capacidad creciente de los barcos que cruzaron el Atlantico, asigna a cada viaje un
promedio de pasajeros que varia segun los periodos. Los 15 viajeros de los afios 1506-1540
se elevan a 20 durante los dos decenios siguientes y a 30 de 1562 a 1625, para alcanzar los
40 entre 1626 y 1650. Multiplicados tales coeficientes por el numero de barcos despachados
conforme al registro editado por Huguette y Pierre Chaunu,’ obtiene montos parciales y
promedios anuales del nimero de emigrantes. Mdrner concluye asi que los espafoles que
emigraron a Indias a lo largo del siglo XVI fueron alrededor de 243.000; 195.000 los que
hicieron otro tanto durante la primera mitad del siglo siguiente. Por ano salieron, pues, 2.600
en el primer siglo y 3.900 en la mitad siguiente. Los calculos de Boyd-Bowman y de Mdrner
son, por tanto, bastante similares, llegando ambos a magnitudes que, dadas las
dimensiones de la poblacion espafola de entonces, resultan modestas y no pueden
compararse con las migraciones masivas europeas de los siglos XIX y XX."

Insuficientes para dar una cuenta cumplida del volumen de los desplazamientos, el
Catélogo y el indice brindan en cambio muestras representativas de la poblacién emigrante.
El sexo masculino predomina, por supuesto, en ella. Sélo el 10 por 100 de las licencias de
embarque fueron concedidas a mujeres, segun el Catalogo. P Boyd-Bowman distingue
varias etapas en el proceso migratorio. En la primera, la proporcion de mujeres fue muy
baja, pero a mediados del siglo XVI aumenté notoriamente, y hacia los anos sesenta superé
la cuarta parte del total. En destino, la impresion que se recoge de las escasas calas hechas
hasta ahora en la poblacion espafiola es, sin embargo, que el desequilibrio fue menor que el
registrado en los barcos. La crecida mortalidad de los hombres en las Indias, junto con su
mayor dispersion geografica, tal vez expliquen la discrepancia. Las mujeres espanolas
siempre fueron, de cualquier manera, bastante mas escasas que los hombres de su estirpe
en América.

Para afianzar su dominio en Ameérica, la corona intenté desarrollar una poblacién
espanola mas estable y equilibrada. Fomento la emigracién a ultramar de mujeres, asi como
de familias enteras. Funcionarios reales y encomenderos fueron alentados a casar con
espafiolas o a Jlevar a sus esposas y familiares al Nuevo Mundo. La alta proporcion de
hombres jovenes, solteros en su mayoria, que cruzaban de continuo el océano, impidié que
esa politica tuviera éxito y que se corrigiera el déficit cronico de espafiolas en tierras
americanas. Por culpa del mismo, cundié la uniobn mas o menos duradera de hombres
espanoles con mujeres aborigenes. Consecuencia de ello fue la formacion de una amplia
capa de mestizos no siempre tenidos como tales. De hecho, muchos criollos, sobre todo al
principio, se integraron al estrato de sus padres, gozando de sus privilegios y pasando por
europeos.

El Catélogo y e] Indice, asi como los empadronamientos locales, revelan igualmente
la procedencia de los migrantes. El puerto de embarque era Sevilla. No debe sorprendernos,

12 Catélogo de pasajeros a Indias durante los siglos XVI, XVIl y XVIII, 3 vols., Sevilla, 1940-1946.

13 Huguette y Pierre Chaunu, Séville et | 'Atlantique (1504-1650), 8 vols., Paris, 1955-1959.

" Para las aportaciones de P. Boyd-Bowman y Magnus Morner sobre la emigracion espariola hacia
América durante el periodo colonial, véase HALC, IV, ensayo bibliografico 1.
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por tanto, que Andalucia -especialmente Andalucia occidental- proporcionase mas de un
tercio de los emigrantes, y Extremadura casi una sexta parte. Ambas Castillas y Leon
aportaron otro tercio, la mayoria procedente de Toledo, Valladolid y Salamanca. De la
periferia, el Pais Vasco, principalmente la provincia de Vizcaya, hizo una contribucion de
alguna cuantia. La presencia de vascos se notd, empero, mas que por €] numero, por la
cohesién que el grupo desplegd en el Nuevo Mundo. En Potosi, por ejemplo, formaron a
principios del siglo XVII el bando preponderante, en abierta confrontaciéon con los andaluces
en la llamada guerra de las Vicuias. Catalanes, valencianos, aragoneses, asi como gallegos
y asturianos, también cruzaron el mar en el siglo XVI, conforme atestiguan las fuentes. Su
numero fue de todos modos reducido. A pesar de la prohibicion, mas de un millar de
extranjeros pasaron también a Indias abiertamente durante el primer siglo de la
colonizacion.

Entre los inmigrantes abundaron, por lo que sabemos, los hidalgos, algunos de los
cuales alcanzaron quiza esa alta condicién en América. Aparte de los mercaderes o de los
funcionarios, también los estratos populares, campesinos y artesanos afluyeron en gran
numero. Es notable, por otra parte, €] hecho de que mas de la mitad de los emigrantes
procediera de ciudades o pueblos y no tanto de las areas rurales. El retorno a la peninsula
-con fortuna, con titulos o con cicatrices- no fue infrecuente, pero la mayoria echo raices en
el Nuevo Mundo. Tres cuartos de siglo después del descubrimiento, habia en las Indias
unos 150.000 individuos de ascendencia espafiola, aunque no todos ellos, por supuesto,
habian nacido en Europa. En su Geografia y descripcién universal de las Indias (1574)," el
cosmografo y cronista Juan Lépez de Velasco menciona unas 225 ciudades y villas de
espanoles donde moraban unos 25.000 vecinos. A razon de 6 personas por familia extensa,
a lo que equivale cada vecino, quedaria redondeada aquella cifra en unos 150.000
habitantes, total que aun podria ser mayor si tomamos en cuenta errores u omisiones. En si
misma, la cifra exacta importa poco; lo que cuenta en realidad es el orden de la magnitud
dentro de la cual se halle. Ante los millones de indigenas que habitaban en los dominios
castellanos, aun después de] derrumbe demografico, aquellas decenas de miles de
espanoles se hallaban en franca minoria.

Medio siglo después, Vazquez de Espinosa, carmelita andariego, reiter6 de alguna
manera el trabajo de Lopez de Velasco. En su Compendio y descripcion de las Indias
Occidentales (c. 1628)'" consigna un minimo de 75.000 vecinos (con una poblacién
espanola de 450.000 habitantes). Suponiendo que sus errores u omisiones hayan sido del
mismo orden que las de su predecesor, los pobladores espanoles del Nuevo Mundo habrian
triplicado su numero entre 1570 y 1620. Cerca de la mitad de ese incremento, de acuerdo
con las estadisticas de Morner procedia de la inmigracién. El resto era resultado del
crecimiento natural de la poblacion ya asentada en América. Siendo asi, el numero de
espafnoles se habria duplicado en medio siglo por reproduccién natural, gracias a una
fertilidad elevada nada comun en la Europa de aquel entonces.

No todas las areas crecieron a la par. En algunas, el aumento fue considerable,
mientras otras se estancaron e incluso perdieron habitantes. De la comparacioén entre la
obra de Lopez de Velasco y la de Vazquez de Espinosa, se desprende que las zonas donde
la poblacion blanca progresé mas deprisa fueron la audiencia de Charcas, debido a la
bonanza minera, y la de Quito, por €] auge de las plantaciones de la costa y de la ganaderia
serrana. Los espafoles aumentaron también en México, aunque tal vez no tan rapido. Las
audiencias de Lima y Bogota ocupan una posicidn intermedia en los indices de crecimiento
de la poblacion blanca a finales del siglo XVI y principios del XVII. Por debajo de éstas se
encuentran las audiencias de Guadalajara y Santo Domingo. Esta ultima crecid por el peso
que cobré Caracas y el area circundante, ya que las islas del Caribe se hallaban entonces
en franca decadencia. Las audiencias de Panama y Guatemala aparecen estancadas. Chile,

'S Juan Lopez de Velasco, Geografia y descripcién universal de las Indias, [1574], Madrid, 1894; 2'
ed., Madrid, 1971.

'® Antonio Vazquez de Espinosa, Compendio y descripcion de las Indias [c. 1628], Washington, D.C.,
1948; 2 .a ed., Madrid, 1969.

Capitulo 1: La poblacién de la América colonial espafiola



N. Sanchez-Albornoz, Historia de América Latina. 4. América Latina colonial: poblacion... 12

parcialmente despoblado, sufria las consecuencias de los sangrientos encuentros que
espafioles y araucanos venian sosteniendo por mas de cuatro decenios.

Los europeos no fueron los Unicos pobladores nuevos de] continente americano. Al
principio, e] africano integré las huestes expedicionarias a modo auxiliar, aunque pronto su
nuamero se vio incrementada: Su traslado al Nuevo Mundo fue, no obstante, involuntario y
obedecia a finalidades ante todo econdmicas. La desaparicion de los indios antillanos
coincidié con los comienzos de la agricultura de plantacion. Las Casas, con el fin de detener
la hecatombe, propuso que fueran reemplazados por mano de obra africana esclava. Los
africanos habian demostrado buena adaptacién al Caribe y terminaron por ocupar el lugar
de los naturales en las tierras calientes de] continente. El africano resulté menos necesario
en las zonas mineras de las sierras, aunque se ]levaron algunos alli para realizar trabajos
especializados. El negro fue introducido en todo el continente, incluso en las haciendas
ganaderas, ya que por sus caracteristicas eran mucho mas desplazables que los indios.
Buena parte pas6é a engrosar e] cuerpo de] servicio doméstico, realzando asi €] estatus
social del amo. El esclavo africano constituyé un bien de capital y su introduccion se rigié por
las leyes de comercio. Igual que en otras actividades comerciales, el Estado desempefié un
papel regulador en la trata de esclavos.

Los conquistadores o los oficiales reales en Indias recibieron las primeras licencias
de importacién como premio por servicios prestados o como compensacién por los gastos
personales incurridos en €] descubrimiento o en la conquista. Hernan Cortés o Pizarro
recibieron tales prebendas. Pronto la concesion adquirié un sello mas mercantil y mayor
envergadura. No bastaba con comprar esclavos en Sevilla, sino que hubo que ir por ellos al
Africa y conducirlos luego a los puertos especialmente habilitados del Nuevo Mundo, los
puertos de las Antillas, Veracruz, Nombre de Dios y Cartagena.

Apremiada por gruesos compromisos financieros, la corona de Castilla instauro, a
fines del siglo XVI, un monopolio por el cual obtuvo pinglies beneficios. Cada “asiento”
estipulaba la duracién del privilegio y el volumen de esclavos a transportar. EI monopolio
durd, con altibajos, hasta bien entrado el siglo XVIIIl. Las primeras compaiias en
beneficiarse fueron lusitanas. Los portugueses, subditos entonces del monarca hispano,
disponian de gruesos caudales y tenian una larga experiencia en la trata de Cabo Verde y
Santo Tomé. De los depdsitos instalados en estas islas, reexpedian a los negros capturados
en las costas africanas. La escala forzosa que el cautivo hacia en la factoria portuguesa
dificultaba su identificacion étnica o territorial. Tampoco los negreros tenian un conocimiento
preciso de la geografia o de las sociedades africanas. A grandes rasgos, parece que los
negros transportados al Nuevo Mundo durante el siglo XVI procedian de Senegambia,
Guinea o la desembocadura del Congo, es decir que fueron mandingas, minas o congos,
segun la denominacion que recibieron en Indias. Al empezar el segundo cuarto del siglo
XVII, Angola tomé la delantera y casi monopolizé el aprovisionamiento. Los negros angola
aparecieron primero en Brasil, por la proximidad geografica. De ahi, algunos pasaron bajo
cuerda al Rio de la Plata e incluso a Peru.

La trata de esclavos africanos culmind en el ultimo quinquenio del siglo XVI, cuando
la corona castellana concedi6 licencias para introducir 26.100 esclavos en sus dominios.
Durante un cuarto de siglo, el negocio se mantuvo cerca de ese tope, hasta que la crisis
economica mundial de la década de 1620 lo precipité en un profundo letargo. De 1641 a
1650, la trata estuvo incluso suspendida oficialmente. En su momento de mayor auge, sin
embargo, llegaron a entrar 3.500 piezas al afno en la América espanola. Cada “pieza de
Indias” equivalia a un trabajador en pleno vigor, pero las mujeres, los nifios y algunos de los
hombres sélo representaban fracciones de aquella unidad, segun su edad y estado fisico.
De acuerdo con las licencias y asientos estudiados por Pierre y Huguette Chaunu,'’ la
corona castellana autorizé la extraccion de 170.000 piezas de 1551 a 1640, de las cuales,
100.000 fueron transportadas en los cuatro primeros decenios del siglo XVII. Si bien la alta
mortalidad padecida en alta mar redujo el cupo que finalmente ponia pie en tierra, en
contrapartida, las restricciones legales también se burlaron mas de una vez y no falto el
contrabando. Philip Curtin, supone, por su parte, que la América espafola recibié unos

7 Chaunu, Seéville et | 'Atlantique.
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75.000 esclavos durante el siglo XVI y unos 125.000 de 1600 a 1650; en suma, unos
200.000 en siglo y medio.” Estos representaban menos de la mitad de la inmigracion
espafiola en el mismo tiempo. Hay que tener en cuenta, sin embargo, que los datos de la
migracién espafnola son brutos y los de los africanos netos: no cabia esperar que los
esclavos retornasen a su pais de origen.

Los esclavos se reprodujeron mal. Aparte de la dureza de sus condiciones de vida y
de trabajo, causantes de su deterioro fisico y de su alta mortalidad, los sexos no estaban
proporcionadamente distribuidos. Disposiciones reales obligaron a cargar en los buques
negreros al menos un tercio de mujeres, medida que ni aplicada hubiera corregido el déficit.
El negro, sin embargo, contribuyé a su manera a la mezcla de razas en América. De su
cruce con india naci6 el zambo, y la union del blanco con la negra produjo el mulato.

La conquista de las Filipinas abrié un tercer cauce para la inmigracion a América, tan
poco voluntaria como la que vino de Africa. A partir del viaje de Legazpi en 1566 -y
especialmente tras la unién de las coronas de Castilla y Portugal en 1580-, Acapulco vio
llegar por el poniente algunos miles de esclavos filipinos, a los que se afiadieron algunos
chinos, japoneses e incluso indios orientales. La mayoria permanecié en México. El padron
de Lima de 1613 recoge, no obstante, la presencia de 114 asiaticos: 38 filipinos o chinos, 20
japoneses y 56 de la “India de Portugal’, incluidos malayos y camboyanos. Eran en su
mayor parte artesanos y sirvientes. Esta corriente, nunca numerosa, se cegd al prohibir
Felipe Il la trata de orientales en 1597.

Las altas civilizaciones de Mesoamérica y de los Andes habian erigido metrépolis
como Tenochtitlan o Cuzco, equivalentes en tamafio y funciones a las urbes europeas o
asiaticas de la época. Por debajo de aquéllas se extendia una malla tupida de ciudades y
pueblos de categorias decrecientes. La invasion supuso, en el area de los grandes imperios,
que los espafoles ocupasen esos centros, suplantando a sus dirigentes y ocupandose luego
de reordenar su configuracién. En términos generales, prefirieron la conquista de las zonas
mas pobladas y mas urbanizadas. Algunas ciudades indigenas desaparecieron; en algunos
casos, los espafioles fundaron otras. Con todo, la primitiva red urbana sobrevivié. Donde los
espanoles hallaron una poblacion dispersa -ya fuera entre los cazadores o los agricultores
inferiores-, fundaron sus propios nucleos en funcién de los requerimientos administrativos,
econdmicos o de comunicacion del sistema imperial. Zacatecas, Santiago de Chile o Buenos
Aires responden a necesidades distintas.

A diferencia de otras colonizaciones, la espafola fue eminentemente urbana. Gran
parte de los inmigrantes, se ha dicho, procedia de ciudades, y aun para los de extraccion
campesina, la ida a las Indias era ocasién de un salto a la ciudad, a sus comodidades y
distinciones. Su asentamiento en grupos era ademas imperioso. Desperdigados sobre un
continente tan extenso, los millares que llegaron a Indias se hubieran diluido y hubieran sido
presa facil de la sociedad aborigen. Agrupados, pudieron conservar su identidad, su idioma
y sus costumbres. Aun cuando sus intereses los retuvieran parte del afio en el campo,
solieron mantener casa abierta en la villa o pueblo mas préximos.

Espafoles e indios habitaron, por ley, lugares separados. Los espanoles tenian
prohibido instalarse en pueblos de indios. Estos tampoco podian hacer lo inverso, salvo los
requeridos para servicios en la ciudad. Aun éstos -artesanos, por ejemplo- residian en
parroquias aparte. La muchedumbre de operarios o traficantes que acudian a diario a la
ciudad moraban extramuros en las poblaciones satélites. La sociedad aborigen dej6é de
dominar los centros urbanos. Mas no por eso su habitat fue mas disperso. Estado y religion
coincidian: a ambos convenia mantener agrupados a los aborigenes. Su gobierno y su
adoctrinamiento resultaba asi mas facil. Sin perjuicio, ademas de que el reagrupamiento
dejaba vacante, a disposicion de la corona, grandes extensiones de tierra, con las que podia
gratificarse a los colonizadores. La politica de concentracion de los indios es tan antigua
como las leyes de Burgos de 1512, anteriores a la invasion del continente. A pesar de la
insistencia de los monarcas, el proceso tardd en ser completado. En Guatemala, los frailes

18 Philip Curtin, The Atlantic slave trade: a census, Madison, 1969.
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realizaron la reduccion pronto y con éxito. Hacia 1550, la mayoria de los indios residia en
pueblos de nueva planta. En México central, el virrey Velasco llevdo a cabo una intensa
campanfa civil entre 1550 y 1564. La tarea debié ser completada por el virrey Montesclaros
entre 1603 y 1605. Se ha estimado que la segunda campana afecté a un cuarto de milléon de
indios, proporcidén considerable de la poblacion indigena que todavia permanecia dispersa,
aunque ni siquiera esta vez la abarcara totalmente.” Las nuevas localidades albergaban a
un promedio de 400 a 500 tributarios, unos 2.000 a 2.500 habitantes. A escala mayor y mas
sistematica fue la reduccion general realizada en 1573 por el virrey Toledo en Peru. Por la
misma época, Yucatan presentaba la misma situacion. En Nueva Granada, el visitador Luis
Henriquez intentd, en 1602, llevar la concentracién a rajatabla, pero la resistencia local,
tanto de los indigenas como de los encomenderos afectados por los trasplantes, frustré su
propésito.

La mayoria de los espafoles vivian en las ciudades principales, mientras los indios
quedaron relegados a los pueblos mas pequefios. A pesar de las leyes, la segregacion en
dos “naciones” no se aplicd con rigor. Nunca faltaron los indios en las ciudades, donde se
les necesitaba para un funcionamiento eficaz. Por otra parte, los espanoles fueron entrando
poco a poco en los pueblos ricos de indios o formaron al pie de sus haciendas pueblos cuyo
estrato inferior estaba formado por peones indigenas o mestizos.

Recuperaciéon demografica

Durante los siglos XVII y XVIII, los indices de mortalidad siguieron siendo altos. La
mortalidad infantil en particular arrebataba una fraccion regular de los mas jévenes. “Diezmo
infantil” solia llamarse, mas por exigirse anualmente que porque se cobrara una décima
parte. Tasas por encima del doble de esta cuota eran corrientes en aquella sociedad, con
diferencias, naturalmente, segun estrato social o categoria étnica. En Ledn -poblacion del
Bajio- a fines del siglo XVIII, el 19 por 100 de las muertes entre los espafoles eran de
parvulos; entre las castas el 36 por 100 y entre los indios el 51 por 100. “Parvulos”
corresponde en verdad a una categoria mas amplia que la simple “mortalidad infantil”.

Aparte del goteo que dia a dia producian las defunciones individuales, cada tanto
sobrevenian mortalidades extraordinarias. Los registros de varias parroquias mayormente
indigenas de la region de Puebla Tlaxcala, en el centro de México, muestran la recurrencia
de estas zozobras. Han sido analizados los libros de las parroquias de Acatzingo, Zacatelco
y Cholula.®® En tiempo de crisis, el nimero de bautizos y de entierros mensuales
emprendian direcciones inversas. Perturbados la fisiologia y los animos, la brusca subida de
las defunciones acarreaba una disminucién inmediata de los nacimientos -o de las
concepciones, segun se mire-, a la vez que una reduccion de los matrimonios. Crisis breves
con estos efectos se sucedieron a lo largo de la segunda mitad del siglo XVII y durante el
XVIIl. Estas alteraciones se espaciaban regularmente. En Zacatelco se registraron en 1692,
1727, 1737, 1762, 1779, 1784, 1797, 1804-1805 y 1813, sin contar episodios menos
sobresalientes. Las mortalidades mas acusadas fueron las tres primeras. En 1737, los 6bitos
se quintuplicaron de un afo para otro; en 1692 y 1727, las crisis cobraron todavia
demasiadas vidas, pero no afectaron tanto a las concepciones. Sus consecuencias fueron,
pues, menos perturbadoras. Sin embargo, no fueron ni mucho menos moderadas, ni en su
extensién geografica ni en términos de los perjuicios individuales. En 1813, los entierros
volverian a triplicarse en Zacatelco, mientras que los bautizos menguaban casi a la mitad.?’

¥ Howard F Cline, ECivil congregations of the Indians in New Spain, 1598-1606", en HAHR, 29
gg 949), pp. 349-369.

Thomas Calvo, Acatzingo, Demografia de una parroquia mexicana, México, D.F., 1973; Claude
Morin, Santa Inés Zacatelco (1646-1812). Contribucién a la demografia del México colonial, México,
D.F., 1973; Elsa Malvido, “Factores de despoblacion y reposicion de la poblacién de Cholula
51641-1810)”, en Historia Mexicana [HM)], 89 (1973), pp. 52-110.

' Miles de kilometros al sur de Zacatelco, en el valle andino del rio Colca, la parroquia de Yanque
registra una letania similar de tribulaciones: 1689, 1694, 1700, 1713, 1720-1721, 1731, 1742, 1756,
1769, 1780, 1785, 1788 y 1790-1791. Ambas series no son coincidentes, sin embargo. En Yanque,
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Las perturbaciones de 1692 y 1727 corresponden a las epidemias de sarampion, las de
1737, 1761 y 1779 al tifus (matlazahuatl), la de 1797 a viruela, y la de 1813 a gripe. El
diagnostico no es absolutamente seguro, pero hay un consenso creciente sobre la etiologia
de estas epidemias mexicanas. Los episodios de Ciudad de México en 1761 han sido objeto
de un detenido estudio.?? El medio urbano, mas documentado, ha legado mas testimonios
sobre el estallido, modos de contencion y efectos de las epidemias que los centros rurales.

El hambre, tan frecuente en la época, era también causante principalisimo de las
sobremortalidades. En el Bajio, las puntas de mortalidad se han relacionado con las
carestias y, por ende, con la escasez de maiz.?® Las crisis de subsistencia procedian o
seguian a ataques infecciosos. El hambre, en efecto, debilitaba los cuerpos, presa facil de
los virus; la epidemia, por otra parte, al eliminar brazos, desorganizaba la agricultura y, por lo
tanto, el abasto. El hambre también impulsaba a los indios a huir. Durante las grandes
calamidades de 1627-1631 y 1648-1656, decenas de miles de mayas huyeron tierra adentro
en busca de alimento. Aflos mas tarde, tuvieron que ser devueltos a sus pueblos por la
fuerza.

Ademas de las enfermedades y del hambre, calamidades naturales como los
terremotos arrasaron de tanto en tanto las ciudades, causando grandes mortandades,
especialmente en la zona del Pacifico, donde se encuentran los plegamientos orograficos
mas jovenes. Segun las noticias que nos han llegado, parece ser que los terremotos
incidieron sobre todo en los siglos XVII y XVIIIl. En el de 1797, por ejemplo, murieron
respectivamente el 9 y el 14 por 100 de la poblacion de los corregimientos de Riobamba y
Ambato, en la audiencia de Quito.?*

El retroceso de la muerte que puede observarse a fines del siglo XVIII, timido y
contradictorio, no se explica facilmente. No resulta de mejoras sanitarias, por mas que el
esfuerzo publico fuera entonces considerable. Los resultados no pasaron en cambio de
limitados. La accién mas sonada en este terreno fue la introduccién de la vacuna contra la
ya, en 1780. A este primer paso siguié una intervencion mas enérgica en 1797-1798. Cinco
afos después, las autoridades emprendieron finalmente una ambiciosa campahna
cuasicontinental de vacunacion. A su cabeza figuré el médico Francisco Javier de Balmis.
Este zarpé de La Corufia en 1803 al frente de un equipo médico. Llevaba consigo ademas
decenas de nifios inoculados con virus. En las pustulas formadas en sus brazos se
mantenian activos por meses y kildmetros los cultivos de donde se extraia el fluido aplicado
a criaturas y a adultos en las Indias.

La campaia de inoculacion empezd en las islas Canarias, siguié en Puerto Rico y
paso luego a la costa septentrional de América del Sur. En Barranquilla, la expedicién se
dividié. Una parte, con José Salvany al frente, se adentré en Panama y mas tarde se dirigio
al sur. Salvany visitd Bogota, Quito, Cuenca, Piura, Trujillo y llegé hasta Lima. Nueva
bifurcacion aqui: mientras que la rama principal subia a Arequipa y por Puno se internaba en
el altiplano para descender hasta el puerto de Buenos Aires, donde llego finalmente al cabo
de cinco afos de la partida de Espafia; otra rama recorrié el interior del Perl y luego bajé a
Chile. Entre tanto, el equipo dirigido por el propio Balmis recorrié Cuba y Yucatan. En Mérida
se desgajo un tercer grupo, que se ocup6 de vacunar la capitania de Guatemala. Balmis
paso6 a Veracruz, por donde entré en Nueva Espana. Alli, México y Puebla constituyeron su
campo principal de operaciones. Balmis también recorrié Zacatecas y Durango, por el norte,
y navego desde Acapulco hacia Manila. Cumplida su accion filantrépica alli, Balmis regresé
por ultimo a Cadiz, habiendo dado la vuelta al mundo mientras propagaba la inoculacion
salutifera.

como en todo Peru, 1720 fue una fecha especialmente fatidica; no fue asi en México. Véase N. D.
Cook, The people of Colca valley. A population study, Boulder, 1982, p. 76.

*2 Donald B. Cooper, Epidemic disease in Mexico City, 1761-1813. An administrative, social and
medical study, Austin, 1965.

DA Brading, Haciendas and ranchos in the Mexican Bajio, Le6n 1700-1860, Cambridge, 1976, pp.
174-204.

24 Rosemary D. F. Bromley, "Urban-rural demographic contrasts in Highland Ecuador: town recession
in a period of castastrophe, 1778-1841", en Journal of Historical Geography, 5 (1979), pp. 292-293.
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Por mas que la expedicion de Balmis haya recorrido Hispanoamérica casi de punta a
punta, mal pudo atender a todos sus habitantes. Los nifios tuvieron prioridad. Unos 100.000
fueron inoculados en México entre julio de 1804 y enero de 1806, pero éstos no constituian
sino un quinto de cuantos hubieran necesitado la vacuna. Grandes ciudades y puertos
fueron los lugares mas beneficiados por la campana vy, en ellos, las capas mas esclarecidas,
naturalmente. La aplicacion de la vacuna entre los campesinos y otros estratos populares,
aunque gratis, resulté dificil, por el recelo con que se la acogia. Mas que las vidas que la
inoculacién haya podido salvar, el mayor legado del periplo de Balmis quiza sea la difusion
del conocimiento entre el publico y los profesionales, paso para una lenta pero continua
propagacion.?

La muerte dominaba, pero la vida empezaba a levantar cabeza. Pasada cada crisis,
los matrimonios y las concepciones proliferaban como tratando de recuperar el tiempo
perdido o de colmar el déficit ocasionado. En términos generales, los afos favorables
compensaban los afios catastréficos, sobrepasando, en los primeros, los nacimientos a las
muertes. A pesar de que no se rebajaron los altos indices de mortalidad infantil, también
padecidos por otros grupos de edad, la poblacién aumentd. En Zacatelco, por ejemplo, la
tasa de natalidad excedia los 50 por 1.000 nacimientos, mientras que la de mortalidad se
situaba cerca de los 40 por 1.000. El crecimiento vegetativo superaba, por consiguiente, el 1
por 100 anual. Los datos dispersos de que disponemos sugieren una serie de explicaciones
de este fendmeno. Hay indicios aqui y alla de que las mujeres indigenas contraian
matrimonio mas jovenes, aumentando asi el periodo de posibilidad de la concepcién. Las
oaxaquenas se casaron, por término medio, a la temprana edad de 15 a 16 afos en el siglo
XVIll, meses antes apenas que las indigenas de Ledn. Menor cantidad de mujeres
permanecian asimismo solteras. Las familias también solian tener mas descendencia, de
modo que cada generacion se repetia facilmente en la siguiente o era superada ligeramente
por la nueva. Las muestras disponibles prueban que la fecundidad variaba en un mismo
lugar de acuerdo con la pertenencia a un determinado grupo social o étnico. En general, las
mujeres de ascendencia europea tenian mas hijos que las indigenas, y éstas, mas que las
de origen africano. Los centros urbanos, donde el estrato europeo solia ser mas numeroso,
también lucian un promedio de hijos por familia mas elevado. Al contrario de lo que sucede
en las sociedades industriales contemporaneas, las capas sociales inferiores no tenian una
prole mas abundante que las altas. Los grandes propietarios rurales de Buenos Aires, por
ejemplo, tenian doble niumero de hijos vivos que sus jornaleros o que su servicio doméstico.
Mas prolificas, las criollas urbanas no por eso se casaban mas o antes.

El matrimonio es escasamente significativo de las tasas de fecundidad de la era
colonial. Parte considerable de la procreacion se gestd fuera de uniones candnicas. Los
libros de la parroquia de San Sebastian de la ciudad de Lima, arrojan a fines del siglo XVI un
40 por 100 de bautismos de nifios ilegitimos, proporcion que en la centuria siguiente variaria
entre 25 y 40 por 100.% En el puerto de Valparaiso, el indice de ilegitimidad oscilé alrededor
del mismo 40 por 100 en el curso del siglo XVIII.?" En el area minera de Charcas, en el
México septentrional, se elevé al 29 por 100 entre 1690 y 1729.22 En medios rurales, menos
moviles y preponderantemente indigenas, descendia hasta el 6 por 100, por ejemplo en el
pueblo de Acatzingo, ya mencionado. Las criaturas procedian de progenitores conocidos
ambos, o de padre innominado, o eran expdsitos abandonados por su madre, que asi
guardaba el anonimato. Las dos primeras categorias fueron, naturalmente, las mas
frecuentes.

% G. Diaz de Yraola, “La vuelta al mundo de la expedicion de la vacuna”, en Anuario de Estudios
Americanos, 4 (1947), pp. 105-162. Véase también M. M. Smith, "The ‘Real expedicién maritima de la
vacuna’ in New Spain and Guatemala”, en Transactions of the American Philosophical Society, 64
51974), pp. 1-74.

® Claude Mazet, "Population et société a Lima aux XVl.e et XVIl.e siécles", en Cahiers des
Ameériques Latines, 13-14 (1976), pp. 53-100.

°" René Salinas Meza, “Caracteres generales de la evolucion demografica de un centro urbano
chileno: Valparaiso, 1685-1830", en Historia, 10 (1971), pp. 177-204.

8 Marcelo Carmagnani, “Demografia y sociedad. La estructura social de los centros mineros del norte
de México, 1600-1720", en HM, 21 (1972), pp. 419-459.
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Las parejas de blancos y de indios concibieron menos hijos extramatrimoniales que
las parejas mixtas. En Pelarco, parroquia rural de Chile, el 63 por 100 de los nifios
bautizados como mestizos entre 1786 y 1796 eran ilegitimos y s6lo el 37 por 100 habia sido
procreado dentro de matrimonios regulares. Entre los mulatos, el 48 por 100 era espurio.
Este porcentaje descendia al 39 por 100 entre los indios y al 20 por 100 entre los blancos.?
La ilegitimidad, ciertamente no exclusiva de las castas de mezcla, recogio, sin embargo, una
fraccion importante del fruto de las crecientes uniones interraciales. A pesar de las barreras
legales o del prejuicio, las uniones consensuales fueron comunes a lo largo del siglo XVIII.
El mestizo constituye el sector que, al parecer, crecié mas rapido. Un trasvase permanente
venia a engrosar sus filas desde otros grupos étnicos. Sélo inferior socialmente al blanco,
como éste gozaba asimismo de una fecundidad mas elevada que la de los indios, negros o
mulatos.

En el siglo XVIIl, las tendencias demograficas de la poblacion indigena no fueron
determinantes del tamario de la poblacion de Hispanoamérica, como si habia ocurrido en los
dos siglos precedentes. Sin embargo, no deja de ser significativo que las areas de mayor
implantacién aborigen -centro de México (desde las primeras décadas del siglo XVIl) y los
Andes centrales (desde las primeras décadas del siglo XVIII)- comenzasen a recuperarse
desde el punto mas bajo del bache demogréfico, a pesar de que la tendencia general fuera
lenta e interrumpida con frecuencia por brotes epidémicos. Las liquidaciones de medio real
que los indios pagaban anualmente para la construccién de las catedrales, han permitido a
José Miranda calcular la progresién de la poblacion tributaria en tres obispados de Nueva
Espafa. Entre mediados y fines del siglo XVII, aumenté un 32 por 100 en México, un 53 por
100 en Michoacan y sélo un 19 por 100 en Puebla.* Las investigaciones de Charles Gibson
sobre los aztecas del valle de México y las de Cook y Borah sobre la Mixteca alta arrojan
proporciones superiores en un lapso, cierto es, también mas extendido, ya que su trabajo
abarca hasta mediados del siglo XVIII.*' Como en el caso de los indios encomendados de
Yucatan, su nimero casi se triplicé entre 1688 y 1785.%? Su incremento fue bastante notable,
del orden del 1,1 por 100 acumulativo anual. Se ha estimado, por otra parte, que la
poblacion aborigen se multiplico en México del orden de un 44 por 100 a lo largo de la
segunda mitad del siglo XVIIl, mas en la periferia de México que en la zona central.®®
Cuando mas entrado el siglo XVIII, la intensidad del crecimiento demografico aumenta. No
siempre, sin embargo ocurrié asi: de hecha. las parroquias rurales de la zona de Puebla. va
mencionadas, desaceleraron el ritmo a fines de siglo. Evidencias parciales y contradictorias
sugieren que también en la zona central de los Andes se produjo una recuperacion
demografica, aunque moderada a lo sumo.

La progresion lenta del mundo rural indigena contrasta con otras vivaces observadas
en las costas, principalmente de la vertiente atlantica del continente, consecuencia de la
presion demografica del interior y la expansion de la demanda europea de productos
agricolas. Las pampas del Rio de la Plata se poblaron de gauchos, en tanto que los puertos
gozaban de un formidable auge econdmico y demografico. Los llanos del Orinoco vieron
multiplicarse el ganado, tras el cual acudian los llaneros. También el litoral septentrional de
América del Sur progresaba vy, al igual que él, las islas del Caribe -Cuba, La Espafola y

2H. Aranguiz Donoso, “Notas para el estudio de una parroquia rural del siglo XVIII: Pelarco,
1786-1796”, en Anales de la Facultad de Filosofia y Ciencias de la Educacion (1969), pp. 37-42.

% José Miranda. “La poblacion indigena de México en el siglo XVII", en HM. 12 (1963), pp. TR2-1R9.
%1 Charles Gibson, The Aztecs under Spanish Rule. A history of the Indians of the Valley of Mexico,
1519-1810, Stanford, 1964 (hay traduccioén castellana: Los aztecas bajo el dominio espafiol
(1519-1810), Siglo XXI, México, D.F., 1967); Sherburne F. Cook y Woodrow Borah, The population oJ
the Mixteca Alta, 1520-1960, Berkeley, 1968 (hay traduccion castellana: La poblacion de !a Mixteca
Alta, 1520-1960, México, 1968).

%2 Sherburne R Cook y Woodrow Borah, Essay in population history: Mexico and the Caribbean, 2
vols., Berkeley, 1974 (hay traduccion castellana: Ensayo sobre historia de la poblacion: México y el
Caribe, 3 vols., Siglo XXI, México, D.F., 1971-1979).

% Delfina E. Lépez Sarrerlangue, “Poblacion indigena de Nueva Espafia en el siglo XVIII", en HM. 12
(19631. no. 516-530.
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Puerto Rico-. La frontera septentrional de Nueva Espafa avanzo profundamente hacia el
norte, habilitando espacios para la colonizacion.

La presién demografica existié6 aun en zonas al margen de la demanda europea, o
vinculadas a ella tan sélo indirectamente. En el aislado occidente de Nueva Granada, los
excedentes humanos del norte antioquefio se volcaron hacia los valles del sur. J. J. Parsons
ha descrito cémo los colonos ocuparon las tierras baldias en las laderas templadas y las
pusieron en cultivo.>* En 1764, la colonizacion espontanea penetré en Caldas. En 1789, una
real cédula encomendd a jueces-pobladores la fundacién de colonias agricolas y la
instalacion de inmigrantes. Matrimonios tempranos y familias numerosas generaron un
crecimiento que los campos antioquefios fueron incapaces de retener. Mas al sur, el litoral
de Guayaquil experimentdé un avance notable cara a la sierra de Quito, respondiendo a la
creciente demanda de Lima y de México por el tabaco y el cacao ecuatorianos.* Chile
constituye un tercer ejemplo de rapido desarrollo. Su poblacién crecié mas a instancias de
los requerimientos de la vecina Lima que de los de la distante Europa. La poblacion del
obispado de Santiago se duplicé en medio siglo a partir de 1760.%

En esta fase de expansion demografica, se desplazaron considerables masas
humanas, tanto a largas como a cortas distancias. Los indios, forzados a congregarse en
pueblos a fines del siglo XVI, optaron de nuevo por dispersarse. Esta disgregacion en
Yucatan ha sido atribuida a una antigua propension de los indios en favor del asentamiento
disperso.*” En la sierra del Per(, el abandono de los nucleos establecidos en tiempos del
virrey Toledo tuvo motivos menos consuetudinarios. Los indios en verdad procuraban eludir,
lejos del alcance de los recaudadores de tasas o de los capitanes de mita, las obligaciones
impuestas. Como ya se ha dicho, reaparecian luego en tierras “extranas” con titulo de
“forasteros”, exentos ya de esas obligaciones. A mediados del siglo XVIII, el 57 por 100 de
los indios del obispado de Chuquisaca y de La Paz eran inmigrantes o descendientes de
ellos, segun la razén formada por el contador de retasas Orellana y recogida en la memoria
de gobierno del virrey conde de Superunda. En Cuzco, lo era el 37 por 100, en Truijillo el 30
por 100, en Lima el 23 por 100, y en Arequipa y en Huamanga el 18 por 100.* Los
forasteros acudieron a los valles mas fértiles, pero también se instalaron en el altiplano,
pobre de recursos. A emigrar incitaba, mas que las apetencias ambiciosas, la insatisfaccion
con las condiciones de vida en las comunidades. El forastero poblo, como peodn, las
haciendas de espafoles, pero también reanudé la dispersion por el campo.

En el siglo XVIII, la corona ya no insistid en que se congregara a los indios, salvo en
las fronteras, donde una amplia ofensiva misionera secundada por el Estado logré instalar,
de California a la Patagonia, cientos de doctrinas o reducciones en territorios insumisos. En
un vuelco de su politica, preconizo el reparto de tierras entre los naturales a titulo personal,
lo cual, naturalmente, favoreceria la dispersion. Expulsados los jesuitas, el estricto orden
que habian impuesto en sus misiones se resquebrajo al pasar a tutela de la administracion
civil o de otras 6rdenes religiosas. El desbande fue particularmente inmenso en Paraguay,
donde los naturales volvieron a la selva o marcharon rio abajo a ganar su sustento en las
estancias del litoral del Rio de la Plata. En 1772, un lustro después del extrafiamiento de los
jesuitas, el visitador Larrazabal hallé todavia 80.352 indigenas en 30 antiguos poblados de
mision, pero en 1797 soélo quedaban alli 54.388. Los que faltaban no habian muerto, sino
que el deterioro de sus pueblos los habia llevado a otras partes.** En México, por otra parte,
las migraciones parecen haber obedecido a motivaciones mas positivas. El Bajio, antiguo
campo de correrias de los nédmadas chichimecas, reveld la fertilidad de su suelo y fue
ocupado por indios sedentarios procedentes de diversos puntos del centro del pais. Su

% James J. Parsons, Antioquefio colonization in Western Colombia, 2 .a ed., Berkeley, 1968.

% Michael T. Hamerly, Historia social y econémica de la antigua provincia de Guayaquil, 1763-1842,
Guayaquil, 1973.

% Marcello Carmagnani, “Colonial Latin American demography: growth of Chilean Population,
1700-1830”, en Journal of Social History, 1 (1967), pp. 179-191.

3 Nancy M. Farriss, Maya Society under Colonial rule. The collective enterprise of survival, Princeton,
1984, pp. 206-218.

3 Nicolas Sanchez-Albornoz, Indios y tributos en el Alto Peru, Lima, 1978, p. 52.

% Censo de Larrazabal. Archivo General de la Nacion Buenos Aires, 9 18.8.5,18.8.6 y18.8.7.
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préspera agricultura hizo que la poblacién se multiplicara cuatro veces y media durante la
segunda mitad del siglo XVII, y cinco veces durante el siglo XVIII. El auge ganadero atrajo
poblacién a las "Provincias internas" del norte de la Nueva Espafia, algunas situadas hoy
mas alla de las actuales fronteras de México.

La inmigracion en el siglo XVII

Los aportes migratorios provenientes de Europa siguieron siendo una fuente
importante del crecimiento demografico de finales de la era colonial. Se ha estimado en
53.000 los espanoles que emigraron a Ameérica en el curso del siglo XVIII. Medio millar por
afio en término medio parece poco. Desde luego, el nimero debié de ser inferior a los de los
siglos XVI y XVII. Muchos de los recién llegados ocuparon las altas esferas de la burocracia
civil, militar o eclesiastica, asi como del comercio. Algunos vinieron, sin embargo, en tanto
que simples colonos. La corona adoptd una politica poblacionista respecto a las Indias, con
la que pretendia en parte aliviar la superpoblacion de ciertas zonas de Espafia. Fueron
numerosos los canarios que cruzaron el Atlantico para establecerse sobre todo en las islas
del Caribe y en las costas de la América del Sur septentrional. Gallegos, asturianos y
montafeses acudieron a poblar las nuevas plazas o colonias agricolas. La extraccion
geografica de la mayoria de los emigrantes fue entonces distinta a la del siglo XVI, El foco
de expulsion se habia desplazado del sur al norte de Espafa, incluyendo numerosos
catalanes. Las manufacturas y productos basicos catalanes encontraban en ultramar
excelentes oportunidades. Cualquier lista de comerciantes revela la presencia de muchos
apellidos de ese origen en los grandes puertos de la América espafola. La corona espafola
estaba también interesada en ocupar las extensas zonas sobre las cuales disfrutaba de
titulo legal pero en las cuales no habla llegado a asentarse, en una area crecientemente
conflictiva. Las frustradas colonias de la Patagonia, establecidas en 1779 y 1786 en parajes
inhospitos, perseguian ese objetivo. La inmigracion promovida en tiempos del intendente
Ramirez por la Junta de Poblacion Blanca tuvo como propésito contrabalancear la entrada
masiva de esclavos africanos en Cuba.

La corriente migratoria mas voluminosa entonces fue involuntaria y procedia de
Africa. Levantada la prohibicién de introducir esclavos que rigi6 de 1640 a 1651 en los
dominios espafioles, la corona vacildé entre varias formulas comerciales que aseguraran el
flujo necesario de mano de obra a la vez que un suculento rendimiento fiscal. De la
administracion directa paso a contratos de corta duracién con diversos asentistas. A favor
del acercamiento entre Espana y Francia, motivado por el cambio de dinastia en Madrid, la
Real Compania Francesa del Golfo de Guinea obtuvo, en 1701, el privilegio de introducir
esclavos en el mercado hispanoamericano. El tratado de Utrecht concedid, en 1713, ese
monopolio a Inglaterra. El gobierno britanico cedié sus derechos a la Compania de los
Mares del Sur. Esta, con ayuda de una empresa de la misma nacionalidad que operaba en
las costas de Africa, surti6 de esclavos a las Indias espafiolas, con breves interrupciones
debidas a las guerras maritimas, hasta 1750. La compafia tuvo derecho a mantener
factores en Campeche, Veracruz, La Habana, Cartagena, Portobelo, Panama, Caracas y
Buenos Aires. Las factorias se convirtieron en vias de penetracion del contrabando inglés,
negocio mas suculento por momentos que la trata.

La incapacidad de los asentistas de la compania francesa, e incluso de la inglesa,
para introducir los cupos convenidos prueba que la administraciéon habla sobreestimado la
demanda de esclavos. A medida que avanzé el siglo XVIII, ésta se intensificd, pero los
ingleses hallaron entonces que tenian que hacer frente a un activo contrabando dirigido por
franceses y holandeses desde sus posesiones del Caribe. Philip Curtin estima que entre
1651 y 1760, entraron unos 344.000 africanos en los dominios espafoles, pocos mas de
3.000 anuales por promedio. De éstos, 144.000 “piezas de Indias” fueron importadas por la
Compainia del Mar del Sur.

El agudo incremento de la trata de esclavos durante la segunda mitad del siglo XVIII
se debid a la expansion de los cultivos tropicales, sobre todo de azulcar, en el area caribena.
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Entre 1761 y 1810, fueron introducidos unos 300.000 africanos en Hispanoamérica, a razon
de poco mas de 6.000 anuales. Cuba y, en menor grado, Puerto Rico monopolizaron casi
por completo la totalidad de los arribos. La inmigracion africana modificd la composicion
étnica de las islas. Segun el censo levantado por De la Torre, el 44 por 100 de la poblacion
de Cuba era de color en 1774, representando los esclavos un 37 por 100 del total. En 1817,
era de color el 57 por 100 de la poblacién y los esclavos constituian el 49 por 100.*° Para
entonces, la sangre negra era ya mayoritaria en la isla. En contraste con Cuba (y mas aun
con Haiti, la parte occidental de La Espanola) soélo el 3 por 100 de los 100.000 habitantes
con que contaba Santo Domingo a principios del siglo XIX eran esclavos, aunque también
habia un escaso porcentaje de negros libres y de mulatos. El componente africano abundé
igualmente en la costa septentrional de América del Sur, no tanto en Barcelona o Cumana,
en el oriente venezolano -donde predominaban los indigenas-, como en los valles y costas
centrales o, sobre todo, en el golfo de Maracaibo. El litoral atlantico de Nueva Granada,
centrado en Cartagena, conté asimismo con una fuerte proporcion de africanos en su
poblacion.

Al concluir el periodo colonial, la poblacion de Hispanoamérica formaba, pues, un
rico mosaico étnico. Los indigenas, tronco principal de la estructura demografica,
representaban alrededor del 45 por 100. Aunque la poblacién indigena se habia resarcido
parcialmente de la larga catastrofe demografica, no habia recuperado todavia el volumen
que ostentaba a fines del periodo precolombino. De algunas zonas habia desaparecido por
completo o quedaban leves rastros en la sangre de mestizos o zambos. En otras, constituian
s6lo una fraccion, no siempre la mas importante, sino una minoria en retroceso a la que
poco faltaba para su total asimilacion. Alli donde aun prevalecian, aferrandose tenazmente a
sus tierras y a sus lenguas -en los valles y montafias del México central, entre el istmo de
Tehuantepec y Costa Rica, al sur de Nueva Granada (especialmente en Quito), y a lo largo
de los Andes peruanos y el altiplano boliviano- su crecimiento fue generalmente bajo. La
prole de los conquistadores y de los inmigrantes subsiguientes seguia siendo minoria. A
pesar de haberse multiplicado rapidamente, la poblacién blanca no llegaba a ser la quinta
parte de la poblacion total. Los mestizos de uno y otro tipo, y de uno y otro color, superaban
escasamente la tercera parte. Los negros tan sélo eran el 4 por 100. En las regiones de
poblacion predominantemente indigena, la comunidad hispana, compuesto por espanoles y
criollos -blancos o mestizos, puesto que no siempre se distinguen las categorias en los
censos- quedaba reducida a las grandes ciudades o pueblos y a las grandes fincas. La
poblacion hispana predominaba a su vez entre la poblacién diseminada del Rio de la Plata y
también en el Chile central, en las regiones costeras del sur y centro de Perq, en el valle
occidental de Nueva Granada, y en los Andes venezolanos. Fuera de la América del Sur, se
hallaban concentraciones de blancos en Costa Rica, en el norte de la Nueva Espafia, donde
los americanos autéctonos nunca habian sido numerosos, y también en ciertas zonas de
Santo Domingo, Cuba y Puerto Rico.

Hacia 1800, Hispanoamérica contaba con una poblacién cercana a los 13,5 millones
de habitantes, segun las valoraciones de los censos de la época, una vez sumados,
ajustados y redondeados. Es una valoracion aproximada que, ademas, se queda
seguramente corta. No corrige, en efecto, el subregistro por defectos del relevamiento
censal o por omisién voluntaria debida a diversas razones -fiscales, militares u otras-.
Tampoco contempla los indigenas insumisos, ocupantes de territorios bajo jurisdiccién, que
no serian incorporados de manera efectiva hasta afios después. La propia Espafia tenia por
aquella época una poblacion de 10,5 millones.

Nueva Espafa, incluidas las remotas “provincias internas” y las dos Californias,
albergaba la mayor proporcién. Sus 6 millones representaban el 44 por 100 de la poblacion
total de Hispanoamérica; de ellos, cerca de nueve décimas partes se concentraban en el
centro y sur del pais. En algunos distritos, la poblacion exhibia densidades relativamente
elevadas: Guanajuato, por ejemplo, contaba con 36 habitantes por kildmetro cuadrado. Las
Antillas y la capitania general de Venezuela reunian cada una unos 800.000 habitantes, que

40 Ramiro Guerra y Sanchez, Historia de la nacién cubana, La Habana, 1952, vol. |, p. 162.
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en total sumaban el 12 por 100 de la poblaciéon hispanoamericana; la mayoria se
concentraba en Cuba y en la regién circundante de Caracas. Con 1.110.000 habitantes,
Centroamérica -de Chiapas a Panama- alojaba al 8 por 100, dandose en Guatemala la
ocupacién humana mas intensiva. Los. Andes, de la costa neogranadina al vasto altiplano
peruano, concentraban 3,5 millones, aproximadamente el 26 por 100 del total: 1.100.000
neogranadinos (sin contar a los panamenos), 500.000 quitefios -contando tanto a los
serranos como a los costefios-, 1.300.000 peruanos, y 600.000 habitantes del altiplano. Area
montafnosa principalmente, la poblacion se distribuia en ella por altitud, cobijando valles y
costas a la mayoria de la poblacién. La zona austral templada de Chile y del Rio de la Plata
-incluidos aqui la Banda Oriental (hoy Uruguay) y Paraguay con sus decrépitas misiones-,
donde el valle central de Chile era el mas densamente poblado, concentraba a 1.300.000
habitantes a uno y otro lado de los Andes: algo mas del 10 por 100 del total de la poblacién
hispanoamericana.
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